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A Arte de Vindimar

A Regido Demarcada do Douro é assinalada, na despedida do verao, pelo inicio da época da
vindima. Regido Unica, de clima pelicular, transmite sob o ponto de vista topografico e
cultural, uma imagem genuina refletindo os costumes de outrora. O modo como a vinha
nos surge, a peculiaridade do terreno, e o saber-fazer, engrandecido e afinado em tantas
gerac¢des, para os trabalhos associados a vindima e a feitura do vinho, marcam a identidade
da regido, garantindo a raridade dos seus vinhos. O inicio da vindima nem sempre teve a
objetividade com que hoje é fixado. Noutros tempos, a data da vindima era estabelecida por
municipio, através de alvaras das Camaras, pratica que gradualmente caiu em desuso,
dando lugar a marca¢do do inicio da mesma pelos grandes proprietarios das quintas,

seguido pelos pequenos e médios viticultores.
Das encostas e socalcos da regiao

brotam as esséncias primordiais,
mais célebres e avultadas, para o
fabrico do vinho. O vinhedo é
metamorfizado e trabalhado de
acordo com as épocas do ano,
resultando na matura¢dao das
uvas e culminando com a
vindima, o ponto alto dum ano

de trabalho agricola. A

progressiva mecanizagdao que
Vindimando na Quinta do Crasto, fotografia da autoria de Alvaro Cardoso de Azevedo . . ~ .

(Casa Alvio). hoje presenciamos nao dispensa

a tarefa basicamente manual e de extrema dureza, em que o recurso a mao-de-obra é
fundamental, espelhando a robustez das gentes durienses. Da colheita do fruto até a

transformacdo em vinho, os trabalhos prevalecem, no seu fundamento, idénticos aos de
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Nas vinhas tradicionais, localizadas nas encostas com

128 ANAIS DO INSTITUTO DO VINHO DO PORTO

grande declive, que ndo permitem o acesso a meios
dos por vezes i saliéncia de pedras embrechadas nas paredes dos
calgos, ou rampeados ligam enire si os diversos socalcos. A 0 . . N
 frente vai o homem do bombo, do eapilos ou da gaita de beicos, mecanicos, o transporte das uvas continua a ser feito das
que marca a cadéncia da marcha; alrds, a fechar a fila indiana,
segue um feitor. ..
Quando o percurso € fongo, fem que haver um ou mais costas, em cestos de verga, exigindo a forca e a
descansos — «as pousass — para o que se aproveilam, i beira do
caminho, as paredes baixas dos geios, onde oS homens assentam . ~ . .. L.
0s céstos durante um curlo espago de fempo. resisténcia necessarias para ultrapassar as condicdes
O trabalho ¢ drduo, e sé homens fortes o podem levar a
cabo; por vezes, embora excepcionalmente, os desniveis a vencer
sdo o grandes, e as distincias a percorrer tio longas, que um 3 3 Lo =0
homem apenas consegue transportar 2 céstos duranie um dia de amblentals € dureza Orograflca‘
trabalho! No enlanto, a alegria que reina dd-nos perfeita impres-

d e S il : A . . . .
S 0 chato vindino, pejadodo wv pess erca i S0l A alegria, os cantares e o animo vibrante irradiado
para tornar o sen transporie menos penoso, 0s homens apoiam-no
nas costas sdbre uma «trouxas —pequeno rolo cilindrico de palha,

i de & 1h lhes passa pela : H g .
fe':i: ea, lg-::a cr‘:n:ﬁ::z o(L)l 2;1iligr::;:1pldl:rla':ilg“:5 -cxr];inhadﬁs,, p e l as vin d 1ma d eiras con t a g lavam as g en t es em
usam «ganchetas=, egarranchoss ou <cambitoss de madeira —
espécie de toscas ben- . . P
galas de que se servem redor, transformando a vindima numa festividade,
também como apoio
nas ingremes descidas,

0 fei ma . el g o 3 3 1 3
sl i cujas razdes incidiam na celebracgdo do final do verdo
fectuad e portanto
ﬁf‘m‘?mi?o ds ::sl;s a
ohdes e no resultado de um exigente ano de labuta
tos ao Armazém, des.
pejam-se nos «lagaress

onde as uvas vio so- realizado em condi¢des adversas. No passado, a

frer a fermentagio.

Anais do Instituto do Vinho do Porto. 1941. Biblioteca do IVDP, IP. Caminho das qUintaS Caminhavam grupos de homenS,

mulheres e criancas, acompanhados ao som de acordedes, bombos e ferrinhos, as
famosas rogas, cujos cantares continuavam durante o tempo da colheita. Alguns
aspetos desta tradicdao foram esquecidos, prevalecendo determinados festejos, na
colheita, no pisar das uvas e no jantar, com can¢des e musica.

O ritual da vindima ndo terminava na colheita, prolongando-se por todos os afazeres
associadas a vindima, quer no transporte e no sovar das uvas, assim como no
sangramento do lagar.

A musica e a alegria estavam onipresentes, e o pisar das uvas prosseguia, desde a
simples ordem mondtona de compasso ordenado e disciplinar até a ordem a vontade. A
tarefa ardua e repetitiva transformava-se em entusiasmados animos de gritaria, que
apelidavam de verdadeiras manifestacoes de possessos de demodnio, acompanhada de
cantares a desgarrada. A euforia instalava-se, arrastando-se os festejos pela noite

dentro.
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Acalmavam-se os animos, e abandonava-se o espa¢o para repor forcas e repousar,
enquanto o mosto seguia na sua fermentacdo, primeiro timida, depois bulicosa,
transformando o fruto em vinho de cor carregada, denso e incorporado, forte como quem o
fez nascer.

Segue-se o pagamento as gentes
vindimadoras realizado pelo
feitor ou pelo proprietario da
vinha, terminando o processo da
vindima. O vinho sera vigiado,
para que ndo desmereca do
tamanho esfor¢o que o fez
nascer. Apos a colheita, a vinha

repousa, vestindo-se de tons

outonais, adquirindo uma
panoplia de cores que convertem

a paisagem numa te]_a ilustrada_ Pagamento depois da vindima. Fotografia de Emilio Biel, reproduzida do livro O Douro Ilustrado da

autoria de Manuel Monteiro. 1911.

As vindimas, embora efémeras, sdo o epilogo do longo e pesado esfor¢o que transcende o
ano agricola, principiado no amanho do terreno, o corolario do trabalho do Homem,
pontuado por incessantes vicissitudes, um labor com raizes e saberes ancestrais, marco
indelével do esforgo, da perseveranca e da dedicacdo a terra.

Ao perpetuar os costumes e valores de antigamente, enaltece-se a memdria identitaria,
cultural e patrimonial coletiva, rememora-se a dureza da vida das gentes durienses,
presenteia-se o seu esfor¢o, da-se oportunidade a fugaz alegria que fortalece a resiliéncia,

para que a vindima ocorra ano ap6s ano.
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HISTORIA. SIMBOLOGIA.

O edificio da Delegacdo do Instituto dos Vinhos do Douro e do Porto, I.P., localizado na cidade do Porto, é
um edificio de cariz histdérico e emblematico. Apresenta elementos Unicos e ornamentais do patriménio
arquiteténico, decorativo e cultural, que contribuem para a identidade do préprio Instituto, acrescentando
particularidades na simbologia alusiva as vindimas. Neste espa¢o podemos observar elementos

decorativos que revivem a memoria dos lavores da colheita das uvas.

Vitral da claraboia localizado sobre a escadaria, da autoria do vitralista Ricardo
Leone. O vitral de forma oval encontra-se num plano em vidro incolor,
ornamentado com cachos de uvas e respetivas folhas com cores vivas, exibindo,
ao centro, uma roseta em leque. Do conjunto decorativo destacam-se as cores

amarelo, verde e roxo, tons que simbolizam o estado de maturacdo da vinha.

Medalhdo inserido no gradeamento das portadas interiores e do gradeamento da
escadaria de acesso ao piso superior.

Ao centro do medalhdo é exibido um cesto vindimador repleto de cachos de uvas e
folhas. O medalhdo e o cesto, de ferro forjado, estdo rodeados por volutas de

folhas de acanto.

Ornamento em estuque, em médio-relevo, localizado na calote esférica
subjacente ao vitral. Com quatro painéis em tons de amarelo, decorados com
ramos de cachos de uvas, folhas e gavinhas, que se entrelagam num movimento
fluido. Cada conjunto decorativo é preso por um laco, ostentando na zona central

uma flor, atribuindo ao elemento decorativo um remate final de elegancia.
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